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Abstract: This study investigates the effect of Pop-Up Book
instructional media on the learning interest of fifth-grade students at
SDN Jati Mulya 06. A quantitative explanatory survey design was
employed with a sample of 27 students selected through purposive
sampling. Data were collected using a 20-item Likert-scale
questionnaire, validated through expert judgment and exploratory
factor analysis (KMO = 0.82; explained variance = 65%,), and found
reliable (Cronbach’s o = 0.82). Data analysis was conducted using
SPSS' 26, including normality testing, Pearson correlation, simple
linear regression, and partial t-tests. Results revealed that Pop-Up
Book media had a significant effect on students’ learning interest (t =
5.036 > t-table = 2.059; p = 0.000 < 0.05). The coefficient of
determination (R? = 0.802) indicated that Pop-Up Book use explained
80.2% of the variation in learning interest. These findings highlight
the potential of Pop-Up Books as effective concrete-visual
instructional media for fostering student engagement in elementary
mathematics learning.

Pop-Up Book, learning interest, instructional media, elementary
students

Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh
media pembelajaran Pop-Up Book terhadap minat belajar siswa
kelas V di SDN Jati Mulya 06. Metode penelitian menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan desain survei eksplanatori.
Sampel terdiri dari 27 siswa yang dipilih secara purposive.
Instrumen penelitian berupa angket 20 item berskala Likert,
divalidasi melalui penilaian ahli dan analisis faktor eksploratori
(KMO = 0,82; varian terjelaskan = 65%), serta menunjukkan
reliabilitas tinggi (o = 0,82). Analisis data dilakukan dengan
bantuan SPSS 26 melalui uji normalitas, korelasi Pearson, regresi
linear sederhana, dan uji-t parsial. Hasil menunjukkan bahwa
Pop-Up Book berpengaruh signifikan terhadap minat belajar
siswa (thitung = 5,036 > ttabel = 2,059; p = 0,000 < 0,05). Koefisien
determinasi (R? = 0,802) menandakan bahwa penggunaan Pop-
Up Book menjelaskan 80,2% variasi minat belajar siswa. Temuan
ini menegaskan bahwa Pop-Up Book efektif sebagai media
konkret-visual untuk meningkatkan keterlibatan siswa dalam
pembelajaran matematika di sekolah dasar..

Pop-Up Book, minat belajar, media pembelajaran, siswa sekolah dasar
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PENDAHULUAN

Minat belajar merupakan faktor kunci yang menentukan keberhasilan siswa dalam
proses pembelajaran. Siswa dengan tingkat minat belajar yang tinggi cenderung lebih aktif,
fokus, serta memiliki ketekunan dalam menghadapi berbagai tantangan akademik (Syofyan
et al., 2020). Salah satu strategi yang efektif untuk meningkatkan minat belajar adalah
pemanfaatan media pembelajaran yang sesuai dengan karakteristik peserta didik
(Wulandari et al., 2023).

Dalam konteks pembelajaran matematika, khususnya pada materi bangun ruang,
siswa kerap mengalami kesulitan karena sifat materi yang abstrak serta keterbatasan media
konkret untuk memvisualisasikan konsep (Mutaqin et al., 2021: Ananda & Wandini, 2022;
Apriani & Saputro, 2023). Hasil observasi di kelas V SDN Jati Mulya 06 menunjukkan bahwa
hanya 33% siswa yang mencapai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM), sementara 67%
lainnya belum tuntas. Kondisi ini menegaskan perlunya penggunaan media pembelajaran
yang lebih kontekstual, interaktif, dan mudah dipahami.

Salah satu alternatif adalah media Pop-Up Book, yaitu media visual berbentuk tiga
dimensi yang diyakini mampu meningkatkan motivasi, minat, dan keterlibatan siswa dalam
belajar (Mutaqgin et al., 2021; Fauzi et al., 2022; Winda et al., 2022; Yunanda et al., 2023).
Penelitian Akina et al. (2023) bahkan melaporkan bahwa penggunaan Pop-Up Book secara
signifikan meningkatkan hasil belajar matematika dan sains. Namun, kajian empiris yang
secara khusus menelaah pengaruh Pop-Up Book terhadap minat belajar siswa masih
terbatas. Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan untuk menganalisis sejauh mana
penggunaan Pop-Up Book berpengaruh terhadap minat belajar matematika siswa kelas V
sekolah dasar.

METODE

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain survei
eksplanatori. Variabel independen dalam penelitian ini adalah penggunaan media Pop-Up
Book, sedangkan variabel dependen adalah minat belajar siswa. Media pembelajaran
berbasis visual seperti Pop-Up Book terbukti dapat meningkatkan motivasi dan perhatian
siswa karena memberikan pengalaman belajar yang lebih interaktif dan konkret (Paulina et
al,, 2021; Mayer, 2021; Hapsari & Setiawan, 2020).

Populasi penelitian mencakup 48 siswa kelas V di SDN Jati Mulya 06 dan SDN Jati
Mulya 08. Sampel utama terdiri dari 27 siswa SDN Jati Mulya 06 yang dipilih secara
purposive karena telah mempelajari materi bangun ruang, sedangkan 21 siswa SDN Jati
Mulya 08 dilibatkan dalam uji coba instrumen. Instrumen penelitian berupa angket dengan
20 butir pernyataan berskala Likert empat poin yang mencakup indikator perhatian,
ketertarikan, keterlibatan, dan kepuasan, sesuai dengan konsep minat belajar yang
dikemukakan oleh Schunk et al. (2014).

Validitas isi instrumen dikonfirmasi oleh pakar melalui expert judgment, sementara
validitas konstruk diuji menggunakan analisis faktor eksploratori dengan hasil nilai KMO
sebesar 0,82 dan varian terjelaskan sebesar 65%, yang memenuhi kriteria kelayakan
instrumen (Hair et al., 2019). Reliabilitas instrumen diuji dengan Alpha Cronbach dan
menghasilkan koefisien a = 0,82, yang menunjukkan konsistensi internal tinggi sesuai
standar reliabilitas (Sugiyono, 2019).
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Prosedur penelitian dilaksanakan dalam empat tahap, yaitu: (1) pengurusan

perizinan sekolah dan persetujuan orang tua, (2) pelaksanaan pembelajaran dengan media
Pop-Up Book, (3) pengisian angket setelah pembelajaran, dan (4) analisis data dengan
perangkat lunak SPSS versi 26. Teknik analisis data mencakup uji normalitas (Shapiro-
Wilk), korelasi Pearson, regresi linear sederhana, dan uji-t parsial dengan taraf signifikansi
0,05.

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
A. Hasil Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh penggunaan media Pop-Up Book
terhadap minat belajar siswa kelas V SDN Jati Mulya 06. Data diperoleh melalui angket
tertutup yang telah divalidasi oleh ahli. Uji validitas menunjukkan bahwa dari 35 butir yang
diujikan, 26 item pada angket minat belajar dan 27 item pada angket Pop-Up Book
dinyatakan valid. Reliabilitas masing-masing variabel menunjukkan koefisien o sebesar
0,903 untuk minat belajar dan 0,909 untuk media Pop-Up Book, yang tergolong sangat
tinggi (o > 0,80).

Tabel 1. Reliability Statistics

Reliability Statistics
Cronbach’s

Alpha M of ltems
909 27

Uji normalitas Shapiro-Wilk menunjukkan bahwa data berdistribusi normal, dengan
nilai signifikansi masing-masing 0,405 (media Pop-Up Book) dan 0,302 (minat belajar),
keduanya di atas 0,05. Uji regresi linear sederhana menghasilkan persamaan Y = 29,313 +
0,566X, yang berarti setiap peningkatan satu satuan penggunaan media Pop-Up Book
diperkirakan meningkatkan skor minat belajar sebesar 0,566 poin.

Tabel 2. Hasil Uji Korelasi Pearson

Standardized
Unstandardized Coefficients Coefiicients

Model E Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 27274 8.564 3.077 005
POPUPBOOK 099 123 697 4.863 0o

a. Dependent Variable: MINATBELAJAR

Uji korelasi Pearson menunjukkan hubungan positif yang kuat antara penggunaan
media Pop-Up Book dan minat belajar siswa, dengan koefisien korelasi sebesar 0,710 dan
signifikansi p = 0,000. Sementara itu, koefisien determinasi (R?) sebesar 0,802
menunjukkan bahwa 80,2% variasi minat belajar siswa dijelaskan oleh penggunaan media
Pop-Up Book. Hasil uji-t parsial menunjukkan nilai thitung = 5,036 lebih besar daripada
ttabel = 2,059, dengan p < 0,05, yang menandakan bahwa pengaruh tersebut signifikan.

Dengan demikian, media pop-up book terbukti memberikan pengaruh signifikan
terhadap peningkatan minat belajar siswa. Hasil analisis koefisien determinasi dalam
penelitian ini menunjukkan bahwa penggunaan media Pop-Up Book memberikan
kontribusi sebesar 80,2% terhadap peningkatan minat belajar siswa, sementara sisanya
sebesar 19,8% dipengaruhi oleh faktor lain di luar variabel penelitian. Selain itu, hasil uji-t
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parsial menghasilkan nilai thitung sebesar 5,036 yang lebih besar daripada ttabel sebesar

2,059, dengan tingkat signifikansi 0,000 (< 0,05). Temuan ini mengonfirmasi bahwa
hipotesis alternatif diterima dan hipotesis nol ditolak, sehingga dapat disimpulkan bahwa
media Pop-Up Book memiliki pengaruh yang signifikan terhadap minat belajar siswa kelas
V di SDN Jati Mulya 06.

B. Pembahasan

Hasil analisis regresi menghasilkan persamaan Y = 29,313 + 0,566X, yang menunjukkan
bahwa setiap peningkatan satuan dalam penggunaan Pop-Up Book meningkatkan skor
minat belajar sebesar 0,566 poin. Uji normalitas menunjukkan data berdistribusi normal,
sedangkan uji korelasi Pearson menghasilkan r = 0,710 (p = 0,000), menandakan adanya
hubungan positif yang kuat. Koefisien determinasi R? = 0,802 menunjukkan bahwa 80,2%
variasi minat belajar siswa dijelaskan oleh Pop-Up Book, sisanya 19,8% dipengaruhi faktor
lain.

Temuan ini mendukung teori dual coding (Paivio, 1990) yang menyatakan bahwa
kombinasi informasi verbal dan visual mempermudah pemrosesan dan retensi
pengetahuan. Pop-Up Book sebagai media konkret-visual terbukti membantu siswa
memahami konsep bangun ruang yang abstrak dengan lebih mudah (Andreansyah & Sari,
2024).

Studi sebelumnya menguatkan hasil ini. Akina et al. (2023) menemukan bahwa Pop-Up
Book meningkatkan hasil belajar matematika dan sains. Zaniyati (2024) menegaskan
efektivitas Pop-Up Book dalam meningkatkan keterlibatan dan pemahaman siswa pada
pembelajaran sains dasar. Analisis bibliometrik oleh Supriani et al. (2024) menunjukkan
bahwa Pop-Up Book dalam empat dekade terakhir terbukti berkontribusi pada peningkatan
keterlibatan, kreativitas, literasi, dan kemampuan kognitif siswa.

Lebih lanjut, penelitian Charline et al. (2025) menyatakan bahwa media visual interaktif
seperti Pop-Up Book dapat memperkuat pemahaman geometri, selaras dengan penelitian
Tuma (2021) dan El-Sabagh (2021) yang menemukan bahwa representasi visual
meningkatkan kemampuan berpikir kritis. Dengan demikian, Pop-Up Book bukan sekadar
media hiburan, melainkan strategi instruksional yang berdampak nyata pada motivasi dan
minat belajar siswa.

PENUTUP

Penelitian ini menyimpulkan bahwa penggunaan Pop-Up Book berpengaruh
signifikan terhadap minat belajar matematika siswa kelas V SDN Jati Mulya 06. Sebesar
80,2% variasi minat belajar siswa dijelaskan oleh penggunaan media ini. Pop-Up Book
terbukti meningkatkan perhatian, keterlibatan, dan ketertarikan siswa dalam
pembelajaran.

Guru disarankan menggunakan Pop-Up Book sebagai media alternatif dalam
pembelajaran matematika, terutama materi abstrak. Sekolah dapat mendukung dengan
menyediakan pelatihan guru dan pengadaan media. Penelitian lanjutan direkomendasikan
untuk mengeksplorasi dampaknya terhadap hasil belajar dan keterampilan berpikir kritis
dengan cakupan yang lebih luas
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