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ABSTRAK  ABSTRACT 

Bahan ajar yang tersedia belum mampu membuat siswa 

untuk berpikir aktif, terutama pada materi Teorema 

Pythagoras. Tujuan penelitian adalah untuk 

menghasilkan LKPD berbasis Realistic Mathematic 
Education (RME) yang valid dan praktis. Jenis penelitian 

yang digunakan adalah penelitian Research and 
Development dengan mengacu pada model 

pengembangan Plomp. Instrumen yang digunakan yaitu 

lembar validasi, lembar angket praktikalitas, dan 

pedoman wawancara. Uji kepraktisan melibatkan 6 

orang siswa kelas VIII di salah satu SMP di Padang. 

Berdasarkan hasil penilaian validator diperoleh 

persentase penilaian akhir kevalidan 85% (sangat valid). 

Nilai akhir uji coba kepraktisan dengan guru dan siswa 

diperoleh persentase 88,1% (sangat praktis). 

Disimpulkan bahwa LKPD berbasis Realistic Mathematics 
Education pada materi Teorema Pythagoras sudah layak 

digunakan.  

Kata Kunci: LKPD; RME; Teorema Pythagoras. 

The available teaching materials have not been able to 

make students think actively, especially in the 

Pythagorean Theorem material. The research aims to 

produce a valid and practical Realistic Mathematics 

Education (RME)-based LKPD. The type of research used is 

Research and Development research concerning the Plomp 

development model. The instruments used were validation 

sheets, practicality questionnaires, and interview 

guidelines. The practical test involved 6 grade VIII students 

of one of the SMP in Padang. Based on the results of the 

validator's assessment, the percentage of the final validity 

assessment was 85% (very valid). The final value of 

practicality trials with teachers and students obtained a 

percentage of 88.1% (very practical). It was concluded that 

the LKPD based on Realistic Mathematics Education on the 

Pythagorean Theorem material was appropriate to use. 
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1. PENDAHULUAN 

Matematika merupakan salah satu cabang ilmu pengetahuan yang diajarkan pada semua 

jenjang pendidikan mulai dari tingkat Sekolah Dasar hingga Perguruan Tinggi. Matematika juga 

merupakan ilmu yang mendasari tentang kehidupan manusia (Siagian, 2017). Matematika adalah 

ilmu pengetahuan yang diperoleh dengan cara menalar, atau lebih menekankan aktivitas dalam 

dunia penalaran (Fang, 2021). Matematika juga merupakan salah satu mata pelajaran yang 

penting, karena selalu membutuhkan logika dalam pembelajaran (Septian dkk., 2019). Dalam hal 

ini dapat disimpulkan bahwa matematika dapat melatih siswa dalam menalar seperti berpikir 

secara logis, kritis dan sistematis dalam suatu pembelajaran. Pembelajaran matematika 

membantu siswa dalam mengembangkan kemampuan dirinya dalam bernalar, berkomunikasi 

dan menyelesaikan masalah. 

 Pembelajaran dapat dikatakan berhasil apabila semua siswa secara aktif mengikuti 

pembelajaran. Keberhasilan dalam suatu proses pembelajaran tidak hanya diwujudkan dengan 

hasil prestasi belajar siswa di sekolah saja, akan tetapi suatu pembelajaran dapat dikatakan 

berhasil apabila proses interaksi guru dan siswa dapat melibatkan pengembangan pola pikir dan 

mengolah logika dalam suatu lingkungan belajar, banyak metode program belajar matematika 

tumbuh dan berkembang secara optimal dan siswa dapat belajar secara efektif dan efesien. 

Sebagai upaya untuk memperbaiki dan meningkat pengetahuan peserta didik, terutama pada 

mata pelajaran matematika yaitu pada materi Teorema Pythgoras. Pada materi tersebut banyak 

terjadi kesalahan seperti menentukan sisi-sisi pada setiap segitiga, siswa banyak keliru dengan 

mana yang disebut dengan sisi tegak dan sisi miring. Sehingga perlu adanya bahan yang nyata 

sesuai dengan bentuk asli dari segitiga. Adapun hal lain yang dapat menentukan keberhasilan 

suatu pembelajaran seperti bahan ajar yang digunakan dalam proses pembelajaran (Septian dkk., 

2019;Umbaryati, 2016). 

 Bahan ajar sangat penting digunakan dalam proses pembelajaran terutama bagi siswa 

dan guru. Guru dapat menggunakan bahan ajar sebagai alat evaluasi pencapaian hasil 

pembelajaran, sedangkan manfaat bahan ajar bagi siswa dapat melatih siswa belajar secara 

mandiri tanpa bergantung saja pada guru (Aisyah dkk., 2020). Salah satu bahan ajar yang dapat 

menunjang kemandirian siswa dalam proses pembelajaran yaitu berupa Lembar Kerja Peserta 

Didik (LKPD). LKPD yang baik adalah LKPD yang dapat mendorong siswa melatih kemandirian 

serta mengembangkan kemampuan berpikir kritis matematis siswa dalam proses pembelajaran 

(Umbaryati, 2016). Dengan demikian perlu bahan ajar yang membuat siswa termotivasi untuk 

belajar dan memahami materi dalam proses pembelajaran, dimana guru menginginkan bahan 

ajar yang dapat membantu siswa termotivasi dalam belajar. Sedangkan di sekolah tempat 

melakukan penelitian, sudah menggunakan LKPD, akan tetapi LKPD yang digunakan belum 

mampu membuat siswa termotivasi untuk belajar secara mandiri. LKPD tersebut membuat siswa 
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lebih banyak membaca dari pada mengemungkakan ide baru dan LKPD juga belum mengaitkan 

dengan kehidupan dunia nyata siswa. Untuk itu bahan ajar yang dapat membuat siswa lebih 

termotivasi untuk belajar berupa bahan ajar yang memuat aspek pembelajaran yang dikaitkan 

dengan konteks kehidupan dunia nyata. 

Untuk mengembangkan bahan ajar yang berhubungan dengan masalah kontekstual, 

guru dapat memanfaatkan salah satu pendekatan yaitu Realistic Mathematics Education (RME). 

Menurut Syafri (Halimah, Rodiyana, & Cahyaningsih, 2019) menyatakan bahwa pendekatan RME 

merupakan suatu pendekatan yang memanfaatkan kehidupan nyata dengan lingkungan di 

sekitar siswa. Dengan demikian pendekatan ini dapat memudahkan siswa dalam menyelesaikan 

suatu permasalah yang berkaitan dengan kehidupan yang pernah dilihat dalam keseharian siswa. 

Untuk itu, pendekatan RME sangat penting dilakukan dalam proses pembelajaran, karena 

permasalahan yang diberikan sangat dekat dengan kehidupan siswa dan membuat siswa lebih 

cepat mengerti dengan permasalahan yang diberikan. Pendekatan ini bertujuan untuk melatih 

dan meningkatkan kemampuan beragumentasi siswa dalam masalah kontekstual di dunia nyata 

(Zulainy dkk., 2021). Penelitian ini memiliki perbedaan dengan penelitian sebelumnya, 

dikarenakan penelitian dilaksanakan dengan subjek siswa kelas VIII di salah satu SMP di Padang. 

 

2. METODE 

Penelitian ini adalah   penelitian dan pengembangan (research and development/R&D). 

Metode penelitian dan pengembangan digunakan untuk menghasilkan produk tertentu dan 

menguji keefektifannya (Purnama, 2016). Dalam penelitian ini produk yang dikembangkan 

adalah Lembar Kerja Peserta Didik berbasis Realistic Mathematics Education. Penelitian 

pengembangan ini menggunakan model Plomp yang terdiri dari 3 fase yaitu Preliminary 

Research, Prototyping Phase, dan Assessment Phase. Pada penelitian hanya sampai tahap 

Prototyping Phase dengan mengembangkan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) berbasis 

Realistic Mathematics Education yang valid dan praktis. Kevalidan sebuah produk dilakukan 

dengan uji validasi menggunakan subjek dengan dosen validator, dan untuk melihat kepraktisan 

sebuah produk dengan uji satu-satu dengan 3 orang siswa sesuai tingkat kemampuan tinggi, 

sedang dan rendah dan dengan guru matematika. Setelah itu dilanjutkan dengan uji kelompok 

kecil dengan subjek 6 orang siswa. 

Subjek penelitian pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) berbasis Realistic 

Mathematics Education pada materi Teorema Pythagoras adalah siswa kelas VIII di salah satu 

SMP di Padang tahun ajaran 2021/2022. Subjek penelitian ini terdiri dari 6 orang siswa, 3 orang 

kelas VIIIA dan 3 orang kelas VIIIB dengan tingkat kemampuan belajar yaitu tinggi, sedang dan 

rendah.  Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini pedoman wawancara, pedoman evaluasi 

diri dan lembar validasi. 



               Fitri, Fitri, & Jufri (2022) 

Plusminus: Jurnal Pendidikan Matematika, Vol. 2, No. 3, November 2022, Hal.  405 - 416 

408 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Data yang disajikan dalam bagian ini adalah data yang dikumpulkan selama proses 

pengembangan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) berbasis Realistic Mathematics Education 

setiap data dikelompokkan bedasarkan jenis dan tahapan pengembangan. 

a.  Hasil Penelitian 

Setelah dinyatakan valid oleh validator, dilakukan tahap selanjutnya yaitu tahap evaluasi 

satu–satu. Pada tahap evaluasi satu–satu dilakukan kepada siswa dengan jumlah 3 orang 

berdasarkan tingkat kemampuan tinggi, sedang dan rendah dapat dilihat pada Tabel 1 berikut: 

 

 

Dari Tabel 1 dapat dilihat bahwa nilai akhir praktikalitas LKPD adalah 94,29% dengan 

kategori Sangat Praktis. Selanjutnya akan diuji praktikalitas kelompok kecil. Pada tahap ini 

dilakukan evaluasi kelompok kecil dengan siswa sebanyak 9 orang, dengan siswa yang berbeda 

dengan tahap uji satu-satu. Hasilnya disajikan pada Tabel 2 berikut: 

 
 

Setelah uji praktikalitas dengan peserta didik, selanjutnya dilakukan uji praktikalitas 

dengan guru mata pelajaran matematika untuk melihat praktikalitas dari pengembangan produk. 

Produk yang sudah dinyatakan valid diberikan kepada guru mata pelajaran matematika untuk 

diujicobakan, dan guru diminta untuk mengisi angket praktikalitas. Berdasarkan pendapat guru 

mata pelajaran matematika kelas VIII LKPD berbasis RME oleh guru dapat dilihat pada Tabel 3 

berikut: 
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Dari Tabel 3 dapat dijelaskan bahwa praktikalitas LKPD berbasis Realistic Mathematics 

Education oleh guru matematika diperoleh nilai akhir 94,28% dengan kategori sangat praktis dan 

layak diujicoba kepraktikalitasnya kepada siswa. Hal ini menunjukkan bahwa LKPD berbasis 

Realistic Mathematics Education ini praktis untuk digunakan sebagai salah satu media 

pembelajaran pada materi Teorema Pythagoras. 

 

b.  Pembahasan 

Tahap Preliminary Research (Investigasi Awal) dilakukan untuk memperoleh informasi 

mengenai permasalahan yang terdapat di salah satu SMP di Padang. Data hasil tahap investigasi 

awal diperoleh melalui wawancara dengan guru dan siswa, analisis silabus, analisis buku teks, 

dan analisis LKS. Berdasarkan dari hasil analisis Silabus, buku teks, maka dapat disimpulkan 

bahwa materi pada teorema Pythagoras tersebut sudah sesuai dengan KI (Kompetensi Inti) dan 

KD (Kompetensi Dasar) yang ada di Kurikulum 2013. Materi teorema Pythagoras telah disusun 

secara sistematis, dengan kelengkapan materi, kesesuaian materi yang sudah dibahas secara 

berurutan, kesesuaian materi dengan karakteristik siswa. Berdasarkan wawancara yang telah 

dilakukan dengan guru matematika diperoleh informasi bahwa dalam proses pembelajaran, guru 

telah menggunakan perangkat pembelajaran berupa Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) 

dan bahan ajar. Bahan ajar yang digunakan berupa buku paket dan LKPD, bahan ajar tersebut 

belum mampu membuat siswa termotivasi, mandiri dan aktif dalam belajar. Karena siswa 

sekarang hanya mengandalkan apa yang disampaikan oleh guru saja tidak memfasilitasi sumber 

belajar yang telah dimiliki setiap siswa. Berdasarkan wawancara dengan siswa, LKPD yang 

digunakan siswa dalam belajar sudah bagus, akan tetapi bahan ajar yang digunakan guru dalam 

pembelajaran tersebut terkadang sulit dipahami oleh siswa, karena kalimat yang digunakan 

terlalu panjang dan membuat siswa bosan untuk membacanya, karena langsung diberikan 

materi tanpa ada rangsangan yang bisa membuat siswa untuk berpikir terlebih dahulu. Siswa 

dituntut untuk membaca dan menghafal rumus yang terdapat pada bahan ajar tersebut. Hal ini 

dapat membuat siswa mengalami kesulitan dalam memahami materi yang disajikan. Dari 

permasalahan tersebut siswa menginginkan bahan ajar yang menarik, mudah untuk dipahami 

dan mengerti dengan bahan ajar yang telah tersedia. Karena kebanyakan siswa masih 
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mengalami kesulitan dalam menerapkan rumus-rumus, memahami teorema-teorema, bahkan 

yang paling utama siswa masih mengalami kesulitan dalam memahami permasalahan dalam 

suatu soal matematika (Edo, 2016; Muzaki & Masjudin, 2019). 

Berdasarkan data di atas maka dilakukan pengembangan sebuah LKPD berbasis Realistic 

Mathematic Education (RME) yang diharapkan dapat membantu peserta didik dalam memahami 

materi pembelajaran, membantu peserta didik lebih aktif, dan membantu meningkatkan 

pemahaman peserta didik dalam materi teorema Pythagoras. Pendekatan pembelajaran RME 

memberikan kesempatan kepada siswa untuk mengkaji dan mengembangkan konsep-konsep 

matematika berdasarkan tantangan yang disajikan secara realistis oleh guru (Majid, 2017; Pratiwi 

& Widjajanti, 2020). 

Prototyping Phases (Tahap pembuatan Prototipe) terbagi menjadi dua yaitu rancangan 

awal dan evaluasi diri. Tahap rancangan awal ini prototipe LKPD dirancang berdasarkan 

kompetensi inti dan kompetensi dasar yang terdapat pada silabus di salah satu SMP di Padang. 

Isi LKPD berbasis RME dirancang dengan menggunakan Word 2007 yang berisi materi tentang 

teorema pythagoras yang dirancang sesuai dengan langkah-langkah RME. Selain itu, desain 

cover modul juga dirancang semenarik mungkin dengan menggunakan Corel Draw. Pada tahap 

evaluasi diri, dianalisis dan direvisi berdasarkan hasil evaluasi diri. Aspek yang ada dievaluasi diri 

meliputi aspek kelayakan isi, penyajian materi, dan kebahasaan. Dilakukan evaluasi diri pada 

pengembangan LKPD berbasis RME yaitu perbaikan pada bagian kelayakan isi dan kelayakan 

penyajian.  

Berdasarkan hasil evaluasi kelayakan isi terdapat beberapa kesalahan dan kekurangan 

pada isi yaitu Masalah 1, soal terlalu mudah dan kurang realistik. Oleh karena itu, dilakukan revisi 

dengan memperbaiki soal pada Masalah 1 tersebut. Penyajian sebelum dan sesudah revisi dapat 

dilihat pada Gambar 1. 

 

                   Sebelum                                         Sesudah 

Gambar 1. Tampilan Isi LKPD Sebelum dan Sesudah Revisi 
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Pada Gambar 1 terlihat bahwa isi LKPD pada Masalah 1 soal terlalu mudah dan kurang 

realistik serta materi yang diberikan langsung tanpa ada masalah sedangkan LKPD yang sudah 

direvisi masalah soal yang diberikan lebih realistik sehingga lebih sesuai dengan karakteristik dari 

RME. Menurut Gravemeijer (Kaunang, 2018; Afriansyah, 2021), RME memiliki lima karakteristik 

yang mengoperasionalkan prinsip-prinsip panduannya. Ciri-ciri tersebut menggunakan masalah 

kontekstual, model, kontribusi siswa, interaksi, koneksi dengan topik lain. 

Berdasarkan hasil evaluasi kelayakan penyajian diperoleh kekurangan yaitu terdapat 

beberapa kesalahan dan kekurangan pada materi. Materi yang disajikan sudah sering dibahas 

pada materi teorema Pythagoras. Oleh karena itu, peneliti mengganti materi dengan bentuk soal 

atau gambar yang diketahui oleh siswa. Penyajian sebelum dan sesudah revisi modul dapat 

dilihat pada Gambar 2. 

 

         Sebelum                                                Sesudah  

Gambar 2. Tampilan Isi LKPD Sebelum dan Sesudah Revisi 

 

Evaluasi satu-satu dilakukan kepada siswa untuk melihat kepraktisan dari produk dan 

layak digunakan untuk pembelajaran. Evaluasi satu-satu dilakukan terhadap 3 orang siswa 

dengan tingkat kemampuan tinggi, sedang dan rendah. Setiap siswa diminta untuk mengerjakan 

LKPD berbasis RME dan memberikan tanggapan terhadap LKPD berbasis RME tersebut. Dari hasil 

evaluasi satu-satu siswa diperoleh bahwa LKPD berbasis RME mudah dan menarik digunakan, 

karena penyajian materi yang dilengkapi dengan gambar dan materi dikaitkan dengan kehidupan 

sehari-hari sehingga siswa termotivasi untuk belajar menggunakan LKPD berbasis RME tersebut.  

 Uji coba kelompok kecil bertujuan untuk melihat kepraktisan peserta didik dalam 

menggunakan LKPD berbasis RME pada materi teorema Pythagoras. Evaluasi kelompok kecil 

melibatkan guru dan 6 orang siswa yang telah mempelajari materi teorema Pythagoras. Tahapan 

yang dilakukan pada tahap praktikalitas ini yaitu meminta kepada guru mata pelajaran 
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matematika daftar nama peserta didik yang memiliki kemampuan belajar tinggi, sedang, dan 

rendah. Data diambil sebanyak 6 orang siswa yang dianggap mewakili kelas VIII. Siswa tersebut 

terdiri dari 2 orang siswa yang berkemampuan tinggi, 2 orang siswa yang berkemampuan 

sedang, dan 2 orang siswa yang berkemampuan rendah. Langkah berikutnya peneliti 

menjelaskan bagaimana penggunaan LKPD berbasis RME pada 6 orang siswa yang telah dipilih 

oleh guru matematika. Setelah itu peneliti mengarahkan dan membimbing siswa untuk 

memahami materi dan soal-soal, serta meminta siswa untuk mengerjakan soal-soal yang telah 

tersedia dalam LKPD. Langkah berikutnya peserta didik diarahkan untuk mengisi angket 

praktikalitas yang berguna untuk menguji kepraktisan LKPD bagi peserta didik. Data dari hasil 

angket praktikalitas yang telah diisi oleh peserta didik dianalisis dan diolah.  

LKPD berbasis RME yang telah divalidasi dan dinyatakan valid oleh validator, Kemudian 

dilakukan tahapan berikutnya yaitu uji praktikalitas guru yang bertujuan untuk menguji 

praktikalitas dari LKPD. Uji praktikalitas dilakukan kepada guru matematika di salah satu SMP di 

Padang dengan cara memberikan arahan serta petunjuk menggunakan LKPD tersebut. Setelah 

guru menggunakan LKPD ini, selanjutnya guru akan diberikan angket praktikalitas untuk 

memberikan penilaian apakah LKPD berbasis RME telah praktis atau belum untuk digunakan 

sebagai bahan ajar bagi siswa dalam pembelajaran. Langkah terakhir yaitu melakukan 

wawancara kepada guru terkait penilaian terhadap LKPD berbasis RME. Pada tahap evaluasi 

siswa banyak yang kesulitan dalam menjawab soal, karena tidak terdapat arahan atau informasi 

pendukung yang terdapat dalam LKPD. 

Setelah guru dan siswa diberikan angket praktikalitas LKPD berbasis Realistic 

Mathematics Education, selanjutnya dilakukan wawancara dengan 6 orang siswa untuk 

mengetahui bagaimana pendapat dan tanggap siswa terhadap LKPD yang telah dikembangkan. 

Wawancara yang dilakukan dengan guru dan siswa memiliki beberapa aspek yaitu kemudahan 

dalam penggunaan, waktu yang dibutuhkan, berdasarkan hasil wawancara dengan guru dan 

siswa didapatkan hasil bahwa LKPD berbasis Realistic Mathematics Education pada materi 

Teorema Pythagoras mudah untuk dipahami dalam proses pembelajaran, susunan materi yang 

disajikan sudah sistematis, sudah sesuai dengan tujuan pembelajaran yang ingin dicapai, serta 

dapat membantu peserta didik untuk belajar secara mandiri.  

 

4. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data yang dilakukan, dapat disimpulkan bahwa 

LKPD berbasis Realistic Mathematics Education (RME) pada materi Teorema Pythagoras sangat 

valid dengan perolehan persentase 85% dan sangat praktis dengan tingkat kepraktisan 88,1% 

untuk siswa kelas VIII di salah satu SMP di Padang. Artinya LKPD berbasis Realistic Mathematics 

Education telah layak digunakan. LKPD berbasis Realistic Mathematics Education mudah 
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digunakan karena terdapat konsep, soal–soal pemecahan masalah, serta siswa dapat belajar 

secara aktif dan mandiri. Hasil pengembangan ini, diharapkan agar dapat digunakan oleh tenaga 

pendidik dalam proses pembelajaran. Selain itu juga, dapat ditambahkan prospek 

pengembangan hasil penelitian ke studi selanjutnya. 
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